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Ceum 2: Dé na roghainnean a tha ann?

o Maoin Sochair na h-Alba

‘S docha gum faigh dhaoine air teachd-a-steach iosal tabhartas eiginn fhaighinn
bhon Chombhairle.

‘S e paigheadh a tha seo a chuidicheas tu ri linn cuis-&iginn no tubaist, no le
cosgaisean ris nach robh duil. Chan fheumar tabhartasan eiginn a phaigheadh air
ais (chan e iasad a tha ann).

e Meudaich do Theachd-a-steach

Faodaidh duine sam bith a tha a’ stri le ionmhas sgrudadh sochaire thaighinn is
comhairle an-asgaidh is diomhair fhaighinn o chomhairleach. Ni sgrudadh sochaire
cinnteach gu bheil thu a’ faighinn an airgid air fad air a bheileas airidh, gu h-araid
ma dh’atharraich do shuidheachadh o chionn ghoirid. Faodaidh bruidhinn ri
comhairleach cuideachadh le smachd air cosgaisean gas is dealan agus déanamh
cinnteach nach eileas a’ call cothrom air rudan mar biadh sgoile an-asgaidh.

e Combhairle mu Fhiachan

Faodaidh neach sam bith a bhith ann am fiachan. Faodaidh comhairle is taic an-
asgaidh cuideachadh gus smachd a chumail air na fiachan agad agus na thathas a’
paigheadh gach mios a lughdachadh.

Ceum 3: Cait am faigh mi taic? Airson comhairle diomhar an-asgaidh

(@) Paigheadh Sochair ro Laimh

Ma thathas air tagradh ur a chur a-steach airson sochair is tu gann de dh’airgead
fhad ‘s a thathas a’ feitheamh do chiad phaigheadh, ‘s docha gum faighear paigheadh
ro laimh airson rudan mar mal no biadh. Tha e cudromach comhairle fhaighinn mus
iarr thu paigheadh ro laimh. Feumar paighidhean ro laimh a phaigheadh air ais, is
thig iad as na paighidhean sochaire agad san am ri teachd (iasad).

@ Paigheadh Cruadail

Ma chaidh do chur fo smachd-bhann, ‘s docha gum faod thu paigheadh cruadail
iarraidh bhon DWP. Chan eil paighidhean cruadail an-comhnaidh air am paigheadh
sa bhad, agus chan eil iad ann dhan a h-uile duine. Feumar paighidhean cruadail
Creideas Uile-choitcheann a phaigheadh air ais (iasad), ach chan fheumar
paighidhean cruadail Cuibhreann Sireadair Obrach no Cuibhreann Taic Cosnaidh
(chan e iasadan a tha annta).

() Cuir an Aghaidh Co-dhunaidh

Faodar cur an aghaidh co-dhunadh mu shochair ma chaidh an t-sochair agad a stad /
chur fo smachd-bhann / lughdachadh / dhiultadh, no ma phaigh iad cus dhut. Mar as
trice feumar cuir an aghaidh co-dhunadh taobh a-staigh mios.

SGIOBA COIRICHEAN

Maoin Sochair na h-Alba SOCHAIREAN COMHAIRLE

Tabhartasan éiginn airson
cosgaisean éiginn

01546 605 512
scottishwelfarefund@argyll-bute.gov.uk
www.argyll-bute.gov.uk/about-scottish-
welfare-fund

EARRA-GHAIDHEIL & BHOID

Combhairle coirichean sochairean agus
airgid an-asgaidh agus diomhar

01546 605 517
www.argyll-bute.gov.uk/social-care-and-

health/welfare-rights

Maoin Subailte Bidh is Connaidh
Tabhartas do neach sam bith air

tuarastal iosal agus iad ann an cruadal
01700 502 784 | www.argyll-bute.gov.uk/
council-tax-and-benefits/money-advice/

flexible-food-fund

Taic le roghainnean:aeeoee

BIURO COMHAIRLEACHADH A’
PHOBAILL EARRA-GHAIDHEIL &

BHOID

Combhairle mu shochairean, fiachan,
airgead, taigheadas, connadh is eile

01546 605 550 | info@abcab.org.uk
www.abcab.org.uk

Taic le roghainnean:oegoea

Teéarainteachd Shoisealta Alba
Is docha gu bheil cothrom agad air taic
bho Theéarainteachd Shoisealta Alba. Mar
eisimpleir, faodaidh Paigheadh Leanabh
na h-Alba, Tabhartas Best Start agus Best
Start Foods cuideachadh le cosgaisean
leanaibh.

0800 182 2222 | mygov.scot/benefits

IONAD COMHAIRLEACHADH BHOID | COMAINN TAIGHEADAIS

Combhairle sochairean, airgead agus Tha luchd-comhairleachaidh aig
connadh do na h-uile ann an Earra- na comainn taigheadais a leanas
Ghaidheal & Bod gus cuideachadh a thoirt don cuid
01700 502 784 | info@buteadvice.org.uk maladairean

www.buteadvice.org.uk Comann Taigheadas Coimhearsnachd

Taic le roghainnean:oeeoea Earra-Ghaidheil

0800 028 2755
ALIENERGY

Seirbhis comhairle connaidh le tadhail
taighe an-asgaidh gus cuideachadh le
cosgaisean connaidh a lughdachadh
agus frith-chothromachadh

01631 565 183 | enquiries@alienergy.org.uk
www.alienergy.org.uk

Taic le roghainnean:e

CARR GOMM
Taic taigheadais agus seirbhisean
tadhail

01631 563 375 | info@carrgomm.org
www.carrgomm.org/housing-support-services

Taic le roghainnean:oe oe

www.acha.co.uk/services-think-money

Taic le roghainnean:ae 066

Dunbritton Housing Association Limited
01389 761 486 | www.dunbritton.org.uk

Taic le roghainnean: oeoeo

Fyne Homes
03456 077 117 | mallan@fynehomes.co.uk
www.fynehomes.org.uk

Taic le roghainnean: oe 099

Comann Taigheadas Taobh Siar na
Gaidhealtachd

0300 323 1170
www.westhighlandha.co.uk/tenants/your-
tenancy/help-and-advice

Taic le roghainnean:oe 090



Comhairle Earra Ghaidheil & Shelter

Bhoid: Seirbhis So-fhastachd Combhairle taigheadais an-asgaidh
Taic, stitiireadh agus tréanadh gus 0808 800 4444 | scotland.shelter.org.uk

gluasad a-steach gu obair

01586 555 990 Breathing Space

employability@argyll-bute.gov.uk Loidhne-fon diomhair do neach sam
bith a tha a’ faireachdainn iosal,

MoneyHelper iomagaineach no fo throm-inntinn

Stiuireadh airgid agus peinsean 0800 838 587

0800 138 7777 | 07701 342 744 www.breathingspace.scot

(WhatsApp)

www.moneyhelper.org.uk Cumhachd Taigh Alba
Combhairle cumhachd neo-

Combhairle Airgead Alba eisimeileach, an-asgaidh

Comhairle le draghan fiachan agus 0808 808 2282

airgid www.homeenergyscotland.org

www.moneyadvicescotland.org.uk

Do Eilthirich gun Chothrom air Maoin Phoblach (NRPF)

The Unity Project Proiseact 17

Taic gus cuingealachadh NRPF a Combhairle mu thaigheadas agus
thoirt air falbh ma ghabhas agus roghainnean airgid do theaghlaichean
cuideachadh eile le cloinn ann am fior bhochdainn air

sgath inbhe NRPF

.unity-project.org.uk
Www.unity-proj g.u 07963 509 044 | www.project17.org.uk

Mun bhileag seo

Tha a’ bhileag seo bonntaichte air na dh’ionnsaichear bhon phroiseact Albannach
‘A Menu for Change’ agus rinneadh i le taic bho na buidhnean gu h-iosal.

Gheibhear na bileagan ‘A’ Gabhail Uallach mu Airgead?’ air-loidhne aig www.
foodaidnetwork.org.uk/cash-first-leaflets. Chaidh am fiosrachadh sa bhileag seo
urachadh mu dheireadh air 16/02/24.

Beachdan? Deé shaoilear a bha feumail san iuil seo?
www.bit.ly/moneyadvicefeedback
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