
অর্থথ অর্থথ 
সম্পর্কে�েসম্পর্কে�ে
উদ্বি�গ্ন?উদ্বি�গ্ন?

সাহায্্য পাওয়়ার জন্্য বিকল্প এবং স্থানগুলি সাহায্্য পাওয়়ার জন্্য বিকল্প এবং স্থানগুলি 
খঁুজে পাওয়ার তিনটি ধাপখঁুজে পাওয়ার তিনটি ধাপ

এনফিল্ডে সহায়তা পাওয়়া যায়এনফিল্ডে সহায়তা পাওয়়া যায়

হঠাৎ আমার কাছে অর্্থ নেইহঠাৎ আমার কাছে অর্্থ নেই
•	 �চাাকরি� হাারাানো�ো বাা কাাজে�র ঘন্টাা কমে� যাাওয়াা
•	 �টাাকাা বন্ধ হয়ে� গে�ছে�
•	 �টাাকাা হাারাানো�ো
•	 �অপ্রত্যাা�শি�ত ব্যযয়
•	 �দুর্যো�ো�গ (যে�মন বন্যাা� বাা আগুন)
•	 �সম্পর্কে�ে  ভাাঙ্গন
•	 �নি�ষে�ধাাজ্ঞাার অধীীন (বি�কল্প: 5  দে�খুুন)  
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আমার অর্্থ যথেষ্ট নয়আমার অর্্থ যথেষ্ট নয়
•	 �খাাদ্যয, জ্বাালাানি� এবংং মো�োবাাইল ক্রে�ডি�ট এর মধ্যে�ে 

সিদ্ধান্ত নেওয়়াা
•	 �কম আয়়়
•	 �শূন্যয ঘন্টাার চুুক্তি�
•	 �বি�ধি�বদ্ধ অসুুস্থতাাকাালীীন বে�তন খুুব কম
•	 �ছাঁঁ� টাাইয়ে�র সমু্মুখীীন হওয়া়়�
•	 �সহাায়তাার জন্যয যো�োগ্যয কি�নাা তাা নি�শ্চি�ত নয়
•	 �পরি�স্থি�তি�র পরি�বর্ততন  
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আমার ঋণ আছেআমার ঋণ আছে
•	 �ভাাড়াা বাা কাাউন্সি�ল ট্যাা�ক্স
•	 �গ্যাা�স এবংং বি�দ্যুুৎ 
•	 �পে�-ডে� লো�োন
•	 �বন্ধু বাা পরি�বাারে�র কাাছে� ঋণীী
•	 �বে�নি�ফি�ট পরি�শো�োধ 
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আমি একটি বেনিফিটের আমি একটি বেনিফিটের 
অর্্থপ্রদান বা অগ্রিম অর্্থপ্রদানের অর্্থপ্রদান বা অগ্রিম অর্্থপ্রদানের 
জন্্য অপেক্ষা করছিজন্্য অপেক্ষা করছি
•	 �বে�নি�ফি�টে�র জন্যয নতুন দাাবি�
•	 �অর্থথপ্রদাান বি�লম্বি�ত
•	 �সি�দ্ধাান্তে�র জন্যয অপে�ক্ষাারত 
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ধাপ 1: ধাপ 1: 
সমস্্যযাটা কী? সমস্্যযাটা কী? 



ধাপ 2: কিছ বিকল্প কী?ধাপ 2: কিছ বিকল্প কী?

1  	কাউন্সিল সাপো�োর্্ট  স্কিমকাউন্সিল সাপো�োর্্ট  স্কিম 
কর্্মক্ষম বয়সের এবং স্বল্প আয়়ের যে কেউ ইউনিভার্্সসাল ক্রেডিট পাওয়়ার জন্্য যো�োগ্্য হতে পারেন। আপনার পরিস্থিতির উপর নির্্ভ র করে আপনি 
হাউসিং বেনিফিটহাউসিং বেনিফিট দাবি করার অধিকারী হতে পারেন। আপনার আয় যদি কম হয় এবং আপনার কাউন্সিল ট্্যযাক্স দিতে সমস্্যযায় পড়়েন, তাহলে 
কাউন্সিল ট্্যযাক্সকাউন্সিল ট্্যযাক্স সহায়তার জন্্য আবেদন করার জন্্য, অনুগ্রহ করে আপনি যে বরো�োতে থাকেন তার সাথে যো�োগাযো�োগ করুন। আপনি যদি উপরিউক্ত 
পান এবং তবও সমস্্যযায় পড়েন, তাহলে আপনি একটি বিবেচনামূলক অর্্থপ্রদানের বিবেচনামূলক অর্্থপ্রদানের জন্্য যো�োগ্্য হতে পারেন।জন্্য যো�োগ্্য হতে পারেন।. 

আরও জানুন এখানে: www.enfield.gov.uk/financialhardshipwww.enfield.gov.uk/financialhardship

2	 আপনার আয় সর্্ববাধিক করুনআপনার আয় সর্্ববাধিক করুন
আর্্থথিকভাবে সংগ্রাম করছেন এমন যে কেউ বেনিফিট যাচাই করাতে পারেন এবং বিনামূল্্যযে ও গো�োপনীয় পরামর্্শশের জন্্য একজন উপদেষ্টার সাথে কথা 
বলতে পারেন। একটি বেনিফিট যাচাই নিশ্চিত করতে পারে যে আপনি যে সমস্ত অর্্থ পাওয়়ার অধিকারী তা আপনি পাচ্ছেন, বিশেষ করে যদি আপনার 
পরিস্থিতি সম্প্রতি পরিবর্্ততিত  হয়ে থাকে। একজন উপদেষ্টার সাথে কথা বললে, আপনার গ্্যযাস এবং বিদ্যুতের মতো�ো জিনিসগুলিতে সস্তা ডিল খঁুজে পেতে 
সাহায্্য হতে পারে এবং তা নিশ্চিত করতে সহায়তা করতে পারে যে আপনি বিনামূল্্যযে স্কুলে র খাবারের মতো�ো জিনিসগুলির সুযো�োগ হারাচ্ছেন না।. 

3	 ঋণ বিষয়ক পরামর্্শঋণ বিষয়ক পরামর্্শ
যে কেউ ঋণগ্রস্ত হয়ে পড়তে পারেন। বিনামূল্্যযে পরামর্্শ ও সহায়তা আপনাকে আপনার ঋণ সামলানো�োর উপায়গুলি খঁুজে পেতে এবং প্রতি মাসে 
আপনি যে পরিমাণ পরিশো�োধ করেন তা কমাতে সাহায্্য করতে পারে।. 

ধাপ 3: আমি কো�োথায় সাহায্্য পেতে পারি?ধাপ 3: আমি কো�োথায় সাহায্্য পেতে পারি? বিনামূল্্যযে এবং গো�োপনীয় সহায়তার জন্্য

ঋণ সংক্রান্ত অন্্যযান্্য সহায়তা ঋণ সংক্রান্ত অন্্যযান্্য সহায়তা 

সাামাাফাালসাামাাফাাল
বিনামূল্্যযে কর্্মসংস্থান পরিষেবা, অর্্থ ব্্যবস্থাপনা কো�োর্্স এবং দ্বিভাষিক ঋণ বিনামূল্্যযে কর্্মসংস্থান পরিষেবা, অর্্থ ব্্যবস্থাপনা কো�োর্্স এবং দ্বিভাষিক ঋণ 
সহায়তা - ইংরেজি, আরবি, সো�োমালি এবং তুর্্ককিসহায়তা - ইংরেজি, আরবি, সো�োমালি এবং তুর্্ককি
info@samafal.org.uk | www.samafal.org.uk

ডে�ট ফ্রি� লন্ডনডে�ট ফ্রি� লন্ডন
ঋণের সমস্্যযা থাকা লন্ডনবাসীদের জন্্য বিশেষজ্ঞ পরামর্্শ। পরামর্্শ ঋণের সমস্্যযা থাকা লন্ডনবাসীদের জন্্য বিশেষজ্ঞ পরামর্্শ। পরামর্্শ 
পৃষ্ঠাগুলি পো�োলিশ, বাংলা, গুজরাটি, উর্দু এবং স্প্যানিশ ভাষায় অনুবাদ পৃষ্ঠাগুলি পো�োলিশ, বাংলা, গুজরাটি, উর্দু এবং স্প্যানিশ ভাষায় অনুবাদ 
করা যেতে পারেকরা যেতে পারে
0800 808 5700 | www.debtfreeadvice.com

ন্যাা�শনাাল ডে�ট লাাইনন্যাা�শনাাল ডে�ট লাাইন
ফো�োনে এবং অনলাইনে বিনামূল্্যযে এবং স্বাধীন ঋণ সংক্রান্ত পরামর্্শফো�োনে এবং অনলাইনে বিনামূল্্যযে এবং স্বাধীন ঋণ সংক্রান্ত পরামর্্শ
0808 808 4000 | www.nationaldebtline.org

স্টে�প চে�ঞ্জস্টে�প চে�ঞ্জ
বিশেষজ্ঞ ঋণ পরামর্্শ এবং অর্্থ নির্্দদেশন াবিশেষজ্ঞ ঋণ পরামর্্শ এবং অর্্থ নির্্দদেশন া
0800 138 1111 | www.stepchange.org

স্টপ লো�োন শাার্কক স টিমস্টপ লো�োন শাার্কক স টিম
লো�োন শার্্ককে র ক্ষেত্রে সাহায্্য প্রয়োজন?লো�োন শার্্ককে র ক্ষেত্রে সাহায্্য প্রয়োজন?
স্টপ লো�োন শার্্ক স টিমের সাথে যো�োগাযো�োগ করুন - কঠো�োরতম স্টপ লো�োন শার্্ক স টিমের সাথে যো�োগাযো�োগ করুন - কঠো�োরতম 
গো�োপনীয়তার সাথেগো�োপনীয়তার সাথে
0300 555 2222 | 07860 022 116 (টেক্সট) 
reportaloanshark@stoploansharks.gov.uk  
www.stoploansharks.co.uk

 

বাসস্থান, কর্্মসংস্থান, বেনিফিট, ঋণ বা অভিবাসন সংক্রান্ত সমস্্যযাগুলির 
মতো�ো সমস্্যযাগুলির জন্্য বিনামূল্্যযে, অ্্যযাক্সেসযো�োগ্্য, উচ্চ মানের পরামর্্শ
0800 014 8307 
www.citizensadviceenfield.org.uk/contact-us

এই বিকল্পগুলির ক্ষেত্রে সাহায্্য করে: এই বিকল্পগুলির ক্ষেত্রে সাহায্্য করে: 1 2 3 5 6
 

কল্্যযাণ সংক্রান্ত পরামর্্শ এবং ঋণ সহায়তাকল্্যযাণ সংক্রান্ত পরামর্্শ এবং ঋণ সহায়তা
আয় এবং কাউন্সিলের ঋণ সংক্রান্ত সমস্্যযাগুলির জন্্য একক 
যো�োগাযো�োগের বিন্দু , যা বাসিন্দাদের আয় সর্্ববাধিক করতে, কাউন্সিলের ঋণ 
পরিশো�োধ করতে এবং কাজ করার বাধাগুলি দূর করতে সহায়তা করে 
www.enfield.gov.uk/financialhardship

এই বিকল্পগুলির ক্ষেত্রে সাহায্্য করে: এই বিকল্পগুলির ক্ষেত্রে সাহায্্য করে: 1 2 3

4	 বেনিফিটের অগ্রিম অর্্থপ্রদানবেনিফিটের অগ্রিম অর্্থপ্রদান
আপনি যদি বেনিফিটের জন্্য একটি নতন দাবি করে থাকেন এবং আপনার প্রথম অর্্থপ্রদানের জন্্য অপেক্ষা করার সময় আর্্থথিক অসচ্ছলতার 
মধ্্যযে থাকেন, তাহলে আপনি ভাড়়া বা খাবারের মতো�ো জিনিসগুলির খরচ বহন করার জন্্য একটি অগ্রিম অর্্থ পেতে সক্ষম হতে পারেন। অগ্রিম 
অর্্থ নেওয়়ার আগে পরামর্্শ নেওয়়া গুরুত্বপূর্্ণ। বেনিফিটের অগ্রিম অর্্থপ্রদান অবশ্্যই ফেরত দিতে হবে, এবং আপনার ভবিষ্্যৎ বেনিফিটের 
অর্্থপ্রদান থেকে অর্্থটি নেওয়়া হবে (একটি ঋণ)। 

5	 হার্্ডশি প পেমেন্টহার্্ডশি প পেমেন্ট
যদি আপনাকে মঞ্জু র করা হয়়ে থাকে, তাহলে আপনি জবসেন্টারের কাছ থেকে হার্্ডশি প পেমেন্ট এর জন্্য অনুরো�োধ করতে পারেন। হার্্ডশি প পেমেন্ট 
সবসময় অবিলম্বে দেওয়়া হয় না, এবং সেগুলি সবার জন্্য উপলব্ধ নয়। ইউনিভার্্সসাল ক্রেডিট এর হার্্ডশি প পেমেন্ট ফেরত দিতে হবে (একটি ঋণ), কিন্তু 
জব সীকার্্স অ্্যযালাউন্স বা এমপ্লয়মেন্ট সাপো�োর্্ট  অ্্যযালাউন্সের হার্্ডশি প পেমেন্ট ফেরত দিতে হবে না (ঋণ নয়)। 

6	 একটি সিদ্ধান্তকে চ্্যযালেঞ্জ করুনএকটি সিদ্ধান্তকে চ্্যযালেঞ্জ করুন
যদি আপনার বেনিফিট বন্ধ করা হয়/মঞ্জুর করা হয়/কমানো�ো হয়/প্রত্্যযাখ্্যযান করা হয় বা আপনাকে অতিরিক্ত অর্্থ প্রদান করা হয়, সেই ক্ষেত্রে আপনি একটি 
বেনিফিটের সিদ্ধান্তকে চ্্যযালেঞ্জ করতে পারেন। বেশিরভাগ বেনিফিটের সিদ্ধান্ত এক মাসের মধ্্যযে চ্্যযালেঞ্জ করা প্রয়ো�োজন।.

বাসস্থান সংক্রান্ত উপদেষ্টা পরিষেবাবাসস্থান সংক্রান্ত উপদেষ্টা পরিষেবা
যারা গৃহহীন অথবা গৃহহীন হওয়়ার ঝঁুকিতে আছেন তাদের জন্্য বাসস্থান যারা গৃহহীন অথবা গৃহহীন হওয়়ার ঝঁুকিতে আছেন তাদের জন্্য বাসস্থান 
সংক্রান্ত পরামর্্শ ও সহায়তাসংক্রান্ত পরামর্্শ ও সহায়তা
housingadviceservice@enfield.gov.uk 
new.enfield.gov.uk/services/housing

এই বিকল্পের ক্ষেত্রে সাহায্্য করে: এই বিকল্পের ক্ষেত্রে সাহায্্য করে: 1

www.citizensadvice.org.uk

ইউনিভার্্সসাল ক্রেডিট দাবি করতে সাহায্্য  ইউনিভার্্সসাল ক্রেডিট দাবি করতে সাহায্্য  
0800 144 8444 (ফ্রিফো�োন) 

এই বিকল্পগুলির ক্ষেত্রে সাহায্্য করে: এই বিকল্পগুলির ক্ষেত্রে সাহায্্য করে: 2 4   

ডেটলাইনডেটলাইন  
0800 240 4420 (ফ্রিফো�োন) 

এই বিকল্পের ক্ষেত্রে সাহায্্য করে: এই বিকল্পের ক্ষেত্রে সাহায্্য করে: 3

বেনিফিট সংক্রান্ত অন্্যযান্্য সহায়তাবেনিফিট সংক্রান্ত অন্্যযান্্য সহায়তা

এনফি�ল্ড কাানে�কশন্সএনফি�ল্ড কাানে�কশন্স
বেনিফিট সংক্রান্ত জিজ্ঞাসা, অনলাইন ফর্্ম পূরণ এবং আরও অনেক কিছ বেনিফিট সংক্রান্ত জিজ্ঞাসা, অনলাইন ফর্্ম পূরণ এবং আরও অনেক কিছ 
সহ, অসহায় প্রাপ্তবয়স্কদের জন্্য পরামর্্শ ও সহায়তাসহ, অসহায় প্রাপ্তবয়স্কদের জন্্য পরামর্্শ ও সহায়তা
020 3960 0129
info@enfieldconnections.org
স্ব-রেফারাল ফর্্ম: www.bit.ly/EnfieldSelf

এনফি�ল্ড কে�য়াারাার্সস সে�ন্টাারএনফি�ল্ড কে�য়াারাার্সস সে�ন্টাার
বেনিফিট, অর্্থ ব্্যবস্থাপনা, এবং কর্্মসংস্থান সংক্রান্ত পরামর্্শ সহ বেনিফিট, অর্্থ ব্্যবস্থাপনা, এবং কর্্মসংস্থান সংক্রান্ত পরামর্্শ সহ 
পরিচর্্যযাকারীদের জন্্য প্রশিক্ষণ, তথ্্য ও সহায়তাপরিচর্্যযাকারীদের জন্্য প্রশিক্ষণ, তথ্্য ও সহায়তা
www.enfieldcarers.org
020 8366 3677
info@enfieldcarers.org

Turn2usTurn2us
লো�োকে�দে�র সঠিক পথে� ফি�রে� যে�তে� সাাহাায্যয করাার জন্যয তথ্যয ও লো�োকে�দে�র সঠিক পথে� ফি�রে� যে�তে� সাাহাায্যয করাার জন্যয তথ্যয ও 
আর্থি�িক সহাায়তাা, যাার মধ্যে�ে বে�নি�ফি�ট ক্যাা�লকুলে�টর এবংং আপনি� যে� আর্থি�িক সহাায়তাা, যাার মধ্যে�ে বে�নি�ফি�ট ক্যাা�লকুলে�টর এবংং আপনি� যে� 
অনুুদাানগুলি�র আবে�দন করতে� পাারে�ন সে�গুলি� অন্তরু্ভু�ক্ত অনুুদাানগুলি�র আবে�দন করতে� পাারে�ন সে�গুলি� অন্তরু্ভু�ক্ত
www.turn2us.org.uk

প্রতিবন্ধকতা বেনিফিট সহ সমস্ত সুবিধার তালিকার জন্্য www.gov.uk প্রতিবন্ধকতা বেনিফিট সহ সমস্ত সুবিধার তালিকার জন্্য www.gov.uk 
দেখুন:দেখুন:
www.gov.uk/browse/benefits

এনফিল্ড কাউন্সিল এনফিল্ড কাউন্সিল 

সিটিজেনস অ্্যযাডভাইস এনফিল্ড সিটিজেনস অ্্যযাডভাইস এনফিল্ড 

এনফিল্ড ডেট সেন্টারএনফিল্ড ডেট সেন্টার ক্রিশ্চান্স এগেইন্সট পভার্টিক্রিশ্চান্স এগেইন্সট পভার্টি

এনফিল্ডে বিনামূল্্যযে ঋণ সহায়তা এবং বাজেটিিং কো�োর্্স এনফিল্ডে বিনামূল্্যযে ঋণ সহায়তা এবং বাজেটিিং কো�োর্্স 
0800 328 0006 (ফ্রিফো�োন) 
www.capuk.org

এই বিকল্পের ক্ষেত্রে সাহায্্য করে: এই বিকল্পের ক্ষেত্রে সাহায্্য করে: 3

দ্বিভাষিক ঋণ সহায়তা- ইংরেজি ও রো�োমানিয়়ানদ্বিভাষিক ঋণ সহায়তা- ইংরেজি ও রো�োমানিয়়ান
07596 735 789
info@enfielddebt.org
www.sentlondon.co.uk/enfield-debt-centre

বিকল্পগুলির ক্ষেত্রে সহায়তা: বিকল্পগুলির ক্ষেত্রে সহায়তা: 2 3 6

      ঋণ এবংং বে�নি�ফি�ট সংংক্রাান্ত অন্যাা�ন্যয সহাায়তাাঋণ এবংং বে�নি�ফি�ট সংংক্রাান্ত অন্যাা�ন্যয সহাায়তাা

সিটিজেনস অ্্যযাডভাইস ন্্যযাশনাল সিটিজেনস অ্্যযাডভাইস ন্্যযাশনাল 

http://new.enfield.gov.uk/services/housing


আরো�ো পরাামর্শশ ও সহাায়তাা আরো�ো পরাামর্শশ ও সহাায়তাা 

সরকারি তহবিলের (NRPF) কো�োনো�ো অবলম্বন নেই এমন অভিবাসীদের জন্্য সরকারি তহবিলের (NRPF) কো�োনো�ো অবলম্বন নেই এমন অভিবাসীদের জন্্য 

এজ ইউকে� এনফি�ল্ডএজ ইউকে� এনফি�ল্ড
50 বছরের বেশি বয়সীদের জন্্য তথ্্য, পরামর্্শ, অ্্যযাডভো�োকেসি 50 বছরের বেশি বয়সীদের জন্্য তথ্্য, পরামর্্শ, অ্্যযাডভো�োকেসি 
এবং বিভিন্ন ধরনের সুস্থতা পরিষেবাএবং বিভিন্ন ধরনের সুস্থতা পরিষেবা
020 8375 4120 
admin@ageukenfield.org.uk
www.ageuk.org.uk/enfield

মাাইন্ড ইন এনফি�ল্ডমাাইন্ড ইন এনফি�ল্ড
আপনি যদি মানসিক যন্ত্রণার মধ্্য দিয়়ে যান এবং মানিয়়ে নিতে আপনি যদি মানসিক যন্ত্রণার মধ্্য দিয়়ে যান এবং মানিয়়ে নিতে 
অসুবিধা হয়, তাহলে স্্যযাাংচয়ারি পরিষেবার সাথে যো�োগাযো�োগ করুনঅসুবিধা হয়, তাহলে স্্যযাাংচয়ারি পরিষেবার সাথে যো�োগাযো�োগ করুন
020 8906 7509 (স্্যযাাংচয়ারি)
020 8906 7506 (সাধারণ)
www.mindeb.org.uk

এনফি�ল্ড ডি�সে�বি�লি�টি অ্যাা�কশনএনফি�ল্ড ডি�সে�বি�লি�টি অ্যাা�কশন
প্রতিবন্ধীদের জন্্য ওয়়ান স্টপ শপ হিসাবে কাজ করেপ্রতিবন্ধীদের জন্্য ওয়়ান স্টপ শপ হিসাবে কাজ করে
020 8373 6228 | eda@e-d-a.org.uk

সি�ম্পলি� কাানে�ক্ট এনফি�ল্ডসি�ম্পলি� কাানে�ক্ট এনফি�ল্ড
পরামর্্শ, সমর্্থন ও স্ব-সহায়তা, সুস্থ জীবনযাপন, সামাজিক গো�োষ্ঠী পরামর্্শ, সমর্্থন ও স্ব-সহায়তা, সুস্থ জীবনযাপন, সামাজিক গো�োষ্ঠী 
এবং কার্্যকলাপএবং কার্্যকলাপ
connectwell@enfieldva.org.uk
www.enfield.simplyconnect.uk

শে�ল্টাার (Shelter)  শে�ল্টাার (Shelter)  
আবাসন সম্পর্্ককে  বিনামূল্্য পরামর্্শ  আবাসন সম্পর্্ককে  বিনামূল্্য পরামর্্শ  
0808 800 4444 (ফ্রিফো�োন)
www.england.shelter.org.uk

হে�লদি� স্টাার্টট  ভাাউচাার (Healthy Start)হে�লদি� স্টাার্টট  ভাাউচাার (Healthy Start)
আপনার যদি আয় কম হয়, গর্্ভবত ী হন বা 4 বছরের কম বয়সী আপনার যদি আয় কম হয়, গর্্ভবত ী হন বা 4 বছরের কম বয়সী 
সন্তান থাকে, তাহলে ফল, শাকসবজি ও দুধ কিনতে সহায়তার সন্তান থাকে, তাহলে ফল, শাকসবজি ও দুধ কিনতে সহায়তার 
জন্্য। জন্্য। 
অনলাইনে আবেদন করুন: www.healthystart.nhs.uk
0300 330 7010 | healthy.start@nhsbsa.nhs.uk

দ্যয ইউনি�টি প্রো�োজে�ক্টদ্যয ইউনি�টি প্রো�োজে�ক্ট
প্রযো�োজ্্য হলে, NRPF এর শর্্ত  সরানো�োর জন্্য সহায়তা এবং অন্্যযান্্য প্রযো�োজ্্য হলে, NRPF এর শর্্ত  সরানো�োর জন্্য সহায়তা এবং অন্্যযান্্য 
সহায়তাসহায়তা
www.unity-project.org.uk

হে�লদি� স্টাার্টট  ভাাউচাার (Healthy Start)হে�লদি� স্টাার্টট  ভাাউচাার (Healthy Start)
অনলাইনে আবেদন করুন: www.healthystart.nhs.uk
0300 330 7010 | healthy.start@nhsbsa.nhs.uk
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শিশু আছে এমন যে সমস্ত পরিবার NRPF থাকার কারণে গুরুতর শিশু আছে এমন যে সমস্ত পরিবার NRPF থাকার কারণে গুরুতর 
দারিদ্রর্য/গৃহহীনতার সম্মুখীন হয়েছে তাদের জন্্য আবাসন এবং দারিদ্রর্য/গৃহহীনতার সম্মুখীন হয়েছে তাদের জন্্য আবাসন এবং 
আর্্থথিক বিকল্পগুলির বিষয়়ে পরামর্্শআর্্থথিক বিকল্পগুলির বিষয়়ে পরামর্্শ
07963 509 044 
www.project17.org.uk

Interactive version

www.worryingaboutmoney.co.uk/enfield
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